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El Dr. Ben Albalas nació en Atenas, 

el 1 de septiembre de 1937. Se 

graduó en 1960, en la Facultad 

de Veterinaria de la Universidad 

Aristotélica de Tesalónica, Grecia. Es 

de nacionalidad griega. Actualmente, 

es Médico Veterinario de Pequeños 

Animales, miembro del Consejo de la 

HVMS (Sociedad Médica Veterinaria 

Helénica), y representante de la HVMS 

ante la WSAVA (World Small Animal 

Veterinary Association). Vive en Atenas, 

Grecia. Se alistó en el ejército y, en 

1985, renunció a su cargo de Coronel 

del Cuerpo de Veterinarios. El British 

Council le otorgó una beca de investi-

gación de un año en la Universidad de 

Reading (1966-1967). Posteriormente, 

pasó un año en Ottawa, Canadá (1969-

1970), en la Dirección de Alimentos y 

Medicamentos. En 1973, obtuvo su 

PhD (Doctorado) en la Universidad de 

Tesalónica. Pasó cuatro meses (1974) 

en Langford Bristol, con una beca post 

doctoral auspiciada por la NATO. Inició 

su consultorio para la atención de pe-

rros y gatos en Atenas (1975). Desde 

1986 hasta la fecha, ha sido el repre-

sentante de la HVMS (Sociedad Médica 

Veterinaria Helénica) ante la WSAVA. 

Fue miembro fundador de FECAVA,  don-

de ocupó los cargos de Vicepresidente 

(1991-1995) y Presidente (1995-1999). 

Fue Presidente del Congreso Mundial 

de WSAVA/FECAVA/HVMS de 2004 

que se celebró en Rodas, Grecia. Fue 

también Vicepresidente (1996-2004) 

y Presidente (2005-2006) de la HVMS. 

El Dr. Albalas ha publicado 18 trabajos 

científicos. Es miembro de numerosas 

asociaciones veterinarias nacionales 

e internacionales. Está casado y tiene 

dos hijos y dos nietos.
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101 REFLEXIONES

SOBRE 

LA EXPERIENCIA

DE PROFESIONALES

VETERINARIOS

UN PROYECTO PATROCINADO POR

Este testimonio es parte del proyecto VetCoach que ha reunido 
los consejos de 101 veterinarios de todo el mundo para ti.
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Descubre como conseguir tu ejemplar de VetCoach en: www.eurekafrontline.com

*

Recomendaría a los vete-
rinarios recién graduados 
que no comiencen su propia 
práctica ni inicien una so-
ciedad con otros apenas se 
gradúan. Necesitan reunir 
experiencia. La obtendrán 
comenzando como asisten-
tes de un veterinario esta-
blecido. Durante los años 
de estudio, las Facultades 
de Veterinaria, incluso las 
mejores, no proporcionan 
experiencia para la prácti-
ca diaria así como tampoco 
pueden transmitir la res-
ponsabilidad que imponen 
los diversos problemas de 
salud de los animales.

Hoy en día, la especiali-
zación es imprescindible. 
Personalmente, sugeriría a 
los recién graduados que, 
después de cierto tiempo 
para acumular experiencia, 
comenzaran a pensar en la 
forma, el lugar y el momento 
de convertirse en especia-
listas. La opción de espe-
cialización debería elegirse 
sobre la base de sus propias 
actitudes y habilidades. De-
berían elegir su especia-
lización basándose en los 
que les gusta y no en cuánto 
pueden ganar.  

Es importante contar siem-
pre con una atmósfera pro-
fesional atractiva en todos 
los campos de la medici-
na veterinaria (ya sea en la 
práctica profesional, en la 
universidad, en el estado, 
etc.). Una buena colabora-
ción y un intercambio since-
ro y honesto de ideas entre 
socios, asistentes, técnicos 
y enfermeros resultan esen-
ciales para el éxito, no sólo el 
comercial, sino también para 
el desarrollo científico. En 
toda sociedad, es importante 
el trabajo en equipo y dejar 
de lado el individualismo. 

Recomendaría especial-
mente a los nuevos veteri-
narios que comenzaran a 
pensar en involucrarse en 
las Asociaciones Veterina-
rias locales primero y luego 
en las internacionales. Este 
tipo de actividad, junto con 
su evolución profesional, 
les brindará grandes satis-
facciones y un cálido senti-
miento de camaradería con 
los colegas, tanto a nivel lo-
cal como internacional.


